
IÄKKÄIDEN KANSALAISRAATI
9.-10.3.2022 Pori klo 9-15

Ravintola Liisanpuistossa 
Liisankatu 20,  Pori

Ikäystävällinen Pori –hanke hakee yli 75-vuotaita osallistujia 
iäkkäiden kansalaisraatiin. 

Oletko yli 75-vuotias ja asut Porissa? Haluatko olla 
vaikuttamassa iäkkäiden hyvinvointiin Porissa? 

Jos vastasit kyllä, ilmoittaudu iäkkäiden kansalaisraatiin!

Kahden päivän aikana raadin aiheina ovat ikäystävällisyys, 
iäkkäiden yksinäisyys ja ikäystävällinen liikunta.  Päivän 

aikana kuullaan asiantuntijoita, keskustellaan avoimesti ja 
työskennellään työpajoissa näiden aiheiden pohjalta.  

Kansalaisraadin työskentelyn pohjalta laaditaan julkilausuma
päättäjille.

Iäkkäiden kansalaisraatiin voi ilmoittautua 21.2.2022 
mennessä soittamalla hanketyöntekijöille tai laittamalla 

sähköpostia. Raatiin otetaan 20 osallistujaa 
ilmoittautumisjärjestyksessä.  

Osallistujille tarjotaan tilaisuudessa ilmainen lounas ja kahvi. 
Ilmoitathan mahdollisista ruoka-aineallergioista. 

Yhteystiedot:
Marjut Riikonen p.044 7012472

marjut.riikonen@porinperusturva.fi
Tanja Ketola p.044 7012471

tanja.ketola@porinperusturva.fi

Tapahtumassa toimitaan koronarajoituksien mukaisesti

Hanke saa sosiaali- ja terveysministeriön myöntämää 

valtionavustusta terveyden edistämisen määrärahasta. 
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